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Organizzare un matrimonio puo essere
uno dei momenti piu emozionanti della
tua vita, ma anche uno dei piu stressanti.

Budget che sfugge di mano, mille
decisioni da prendere, fornitori da
scegliere, aspettative familiari da gestire.

Se ti senti confusa o hai paura di
dimenticare qualcosa, sappi che €
assolutamente normale.

Questo libro e stato creato per aiutarti a
organizzare il tuo matrimonio passo
dopo passo, evitando errori, sprechi e
stress inutile.



Mi chiamo Grazia Maria Carrieri e sono
una Wedding Planner specializzata nella
realizzazione di matrimoni eleganti,
personalizzati e curati in ogni dettaglio.

Negli anni ho accompagnato numerose
coppie nell’organizzazione del loro
giorno piu importante, aiutandole a
trasformare idee e desideri in eventi
concreti, senza stress e senza imprevisti.

So bene quanto possa essere complesso
gestire tutte le fasi di un matrimonio: dalle
scelte iniziali fino al coordinamento finale,
ogni decisione puo sembrare complessa.

Per questo ho creato questa guida.

Il mio obiettivo e offrirti uno strumento
pratico, semplice e chiaro, che ti permetta
di organizzare il tuo matrimonio con
serenita, sicurezza e consapevolezza.



Capitolo 1

Definire il Budget
Definire il budget e il primo passo

fondamentale per organizzare un
matrimonio senza stress.

Avere una visione chiara delle spese
ti permette di prendere decisioni
consapevoli, evitare sprechi e
mantenere il controllo durante tutta
I’organizzazione.

Organizzare un matrimonio senza un
budget preciso e uno degli errori piu
comuni.

Senza una pianificazione chiara, e
facile spendere piu del previsto e
ritrovarsi a dover fare rinunce
all’ultimo momento.

Per questo motivo e fondamentale
stabilire fin dall’inizio una cifra
massima che si e disposti a
Investire.



Come definire il budget

Prima di tutto, e importante avere una
visione realistica delle proprie
possibilita economiche.

Chiediti:

1.Quanto possiamo spendere senza
creare stress economico?

2.Ci sono contributi da parte della
famiglia?

3.Quali sono le priorita principali?



Una volta definito il budget totale, e
utile suddividerlo per categorie.

Ecco una distribuzione indicativa:

1.Location e catering: 40-50%%o
2.Abiti sposi: 10-15%
3.Fotografo e video: 10-15%
4.Allestimenti e fiori: 10%
5.Intrattenimento: 5-10%
6.Extra e imprevisti: 10%

Consiglio importante

Prevedi sempre un margine extra
del 10% per gli imprevisti.

Anche con la migliore
organizzazione, possono emergere
spese non previste.



Checklist Budget Matrimonio

e Ho definito il budget massimo
totale

e Ho stabilito chi contribuisce alle
spese

e Ho suddiviso il budget per
categorie

e Ho assegnato una percentuale a
ogni voce

e Ho previsto un margine per
Imprevisti

e Sto monitorando le spese



Capitolo 2
La Lista degli Invitati

La lista degli invitati € uno degli
aspetti piu delicati
nell’organizzazione di un
matrimonio.

Non si tratta solo di decidere chi
invitare, ma di trovare un equilibrio
tra desideri personali, relazioni
familiari e budget disponibile.

Una lista ben definita ti aiutera a
evitare stress, Incomprensioni e
spese inutili.



Creare la lista degli invitati puo
sembrare semplice, ma spesso e una
delle principali fonti di tensione.

Il consiglio e iniziare da una lista
ampia e poi ridurla gradualmente,
tenendo conto delle priorita.

Da dove iniziare
Dividi gli invitati in categorie:

e Famiglia stretta
e Amici intimi

e Colleghi

e Conoscenti

Questo ti aiutera ad avere una
visione piu chiara e a fare scelte piu
consapevoli.



Una volta creata la lista iniziale, e
importante stabilire dei criteri.
Chiediti:
e Questa persona e davvero
importante nella nostra vita?
e | a inviteremmo anche in un
matrimonio piu intimo?
® | 3 sua presenza aggiunge valore
al nostro giorno

Attenzione al budget

Ricorda che ogni invitato ha un
costo.
Piu persone inviti, piu aumentano le
spese per:

e Catering

e | ocation

e Allestimenti

e Bomboniere
Per questo motivo, e fondamentale
mantenere la lista coerente con il
budget stabilito.



Coinvolgere le famiglie

Uno degli aspetti piu complessi
riguarda il coinvolgimento delle
famiglie.

E importante definire fin dall’inizio:

e Chi puo invitare persone

e Quanti invitati spettano a
ciascuna famiglia

e Fventuali l[imiti da rispettare

Stabilire regole chiare evita
discussioni e incomprensioni.



Checklist Lista Invitati

e Ho creato una lista iniziale
completa

e Ho suddiviso gli invitati per
categorie

e Ho definito le priorita

e Ho verificato la coerenza con il
budget

e Ho stabilito criteri chiari per gli
INViti

e Ho concordato le scelte con il
partner

e Ho gestito il coinvolgimento
delle famiglie
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